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HOCH Health Ostschweiz
Spital Wil

Liebe Kolleginnen und Kollegen
Es ist uns eine grosse Freude, Sie zum Wiler Symposium für Hausärztinnen und Haus-
ärzte des Spitals Wil einladen zu dürfen. Wir können das Symposium, welches inzwi-
schen zu einer fixen Grösse im Jahreskalender der Region geworden ist, dieses Jahr 
am 22. Oktober zum 16. Mal durchführen. 

Das Tagessymposium findet, wie in den Vorjahren, im zentral gelegenen Katholischen 
Pfarreizentrum in Wil (SG) statt, das sowohl mit dem öffentlichen Verkehr als auch  
mit dem Auto gut erreichbar ist. Auch dieses Jahr können wir ein breites, allgemein-
internistisches Programm anbieten. Mit verschiedenen Referaten, Workshops und 
Praxisfällen führen wir Sie quer durch das alltägliche Potpourri, welches Sie in Ihren 
Praxen erleben. Wir freuen uns, kompetente Referierende aus diversen Fachgebieten 
gewonnen zu haben.

Zusätzliche Informationen und die Anmeldemöglichkeit finden Sie auf der  
Symposiums-Webseite www.h-och.ch/aim/wiler-hausarzt-symposium 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und grüssen Sie herzlich.



Programm 
Die Referate finden im Hauptvortragsraum statt, die  
Workshops in den entsprechend gekennzeichneten Räumen.

08.15 Uhr	 Registrierung und Badgeausgabe

08.45 Uhr	 Begrüssung durch Dr. med. Markus Rütti

08.55 – 09.30 Uhr	 Onkologische Therapien im Wandel: Fokus Immuntherapie
	 Prof. Dr. med. Martin Früh, Vorsitz: Dr. med. Marc Looser

09.35 – 10.30 Uhr	 Workshop Runde 1
(Bitte wählen Sie drei Workshops aus; es gilt first come,first served)

Workshop 1	 Verwirrte Patientinnen und Patienten
	 Thomas Künzler 

Workshop 2	 Chiropraktik - Indikationen & Behandlungsspektrum
	 Lea Rohner & Carmen Zeyen

Workshop 3	 Einblick in die Gastroenterologie 
	 Dr. med. Sara Kubatzki & Dr. med. Stana Simic

Workshop 4 	 Diagnostik koronare Herzdiagnose - wann - was?
	 Prof. Dr. med. Micha Maeder

10.30 – 11.00 Uhr	 Gesunde Pause

11.00 – 11.40 Uhr	 Digitales Monitoring zu Hause – Herz- und Lungenerkrankungen  
	 als Praxisbeispiele
	 Mehr Sicherheit - mehr Lebensqualität 
	 Prof. Dr. med. Christiane Brockes, Vorsitz: Dr. med. Marc Looser 

11.40 – 12.40 Uhr	 Workshop Runde 2	

12.40 – 13.30 Uhr	 Stehlunch

13.30 – 14.15 Uhr	 Dermatologie-Update
	 Dr. med. Moritz Klinger, Vorsitz: Dr. med. Marc Looser

14.15 – 14.45 Uhr	 Praxisfälle	   
	 Dr. med. Alexander Hömme, Gemeinschaftspraxis am Kreisel, Zuzwil
	 Dr. med. Jutta Rettig, Ärztehaus Wil, Wil, Vorsitz: Dr. med. Marc Looser

14.50 – 15.50 Uhr	 Workshop Runde 3	

15.50 – 16.20 Uhr	 Kaffeepause

16.20 – 17.00 Uhr	 Transgender - Care statt Chaos
	 Dr. med. Susanna Weidlinger, Vorsitz: Dr. med. Markus Rütti

17.00 – 17.15 Uhr	 Schlusswort durch Dr. med. Markus Rütti

Credits

AIM: 7 Kernfort-

bildungscredits



Verantwortung wissenschaftliches Programm
Dr. med. Marc Looser
Facharzt Allgemeine Innere Medizin,  
Chefarzt Stv. Innere Medizin,  
HOCH Health Ostschweiz, Spital Wil

Dr. med. Markus Rütti
Facharzt Allgemeine Innere Medizin  
und Medizinische Onkologie,  
Chefarzt Innere Medizin,  
HOCH Health Ostschweiz, Spital Wil

Referierende / Vorsitzende
Prof. Dr. med. Christiane Brockes
CEO alcare AG, Präsidentin der  
SGTMeH, Wil

Prof. Dr. med. Martin Früh
Facharzt Medizinische Onkologie,  
Chefarzt a.i., Klinik für Medizinische 
Onkologie und Hämatologie,  
HOCH Health Ostschweiz,  
Kantonsspital St.Gallen

Dr. med. Alexander Hömme
Facharzt Allgemeine Innere Medizin, 
Gemeinschaftspraxis am Kreisel, Zuzwil

Dr. med. Moritz Klinger
Facharzt Dermatologie, Oberarzt i.V., 
Dermatologische Klinik,
Universitätsspital Zürich und  
Oberarzt Dermatologie,  
Kantonsspital Frauenfeld 

Dr. med. Sara Kubatzki
Fachärztin Gastroenterologie und  
Hepatologie, Oberärztin mbF,  
HOCH Health Ostschweiz, Spital Wil

Thomas Künzler
Facharzt Allgemeine Innere Medizin mit 
Schwerpunkt Geriatrie, Oberarzt mbF, 
Akutgeriatrie, HOCH Health Ostschweiz, 
Spital Wil

Prof. Dr. med. Micha Maeder
Facharzt Kardiologie,
Stv. Chefarzt, Klinik für  Kardiologie
HOCH Health Ostschweiz,  
Kantonsspital St.Gallen

Dr. med. Jutta Rettig
Fachärztin Allgemeine Innere Medizin, 
Ärztehaus Wil, Wil

Lea Rohner
Fachchiropraktorin Chiro Suisse,  
Chiropraktik Wil

Dr. med. Stana Simic
Fachärztin Allgemein Innere Medizin, 
Fachassistenzärztin Gastroenterologie 
und Hepatologie,  
HOCH Health Ostschweiz, Spital Wil 

Dr. med. Susanna Weidlinger
Fachärztin für Gynäkologie und Geburts-
hilfe, Oberärztin, Universitätsklinik für 
Frauenheilkunde, Bern

Carmen Zeyen
Fachchiropraktorin Chiro Suisse,  
Chiropraktik Wil



Details

Datum
Donnerstag, 22. Oktober 2026

Zeit
Registrierung: ab 08:15 Uhr
Programm: 08:45 - 17:15 Uhr

Ort
Katholisches Pfarreizentrum Wil
Lerchenfeldstrasse 3, 9500 Wil
Parkplätze: Parkhaus Bahnhof beim 
Stadtsaal oder Parkhaus Stadtmarkt

Credits
AIM: 7 Kernfortbildungscredits

Auskünfte
Klinik für Innere Medizin
Anita Schönholzer
+41  71  914  63  85
anita.schoenholzer@h-och.ch

Teilnahmegebühr
Ärztinnen und Ärzte 
(intern/extern): CHF 70.–
Assistenzärztinnen und -ärzte 
(intern/extern): CHF 30.–

Anmeldung
Online unter  
www.h-och.ch/aim/ 
wiler-hausarzt-symposium

Organisation:

FentEvent GmbH 
www.fent-event.ch

HOCH Health Ostschweiz
Spital Wil
Klinik für Innere Medizin 
www.h-och.ch/aim

Ein herzliches Dankeschön an 
unsere Partner:

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung:



HOCH Health Ostschweiz

Spital Wil
Klinik für Innere Medizin
Tel. +41 71 914 63 85
medizin.wil@h-och.ch
www.h-och.ch/aim

Falls Sie künftig 

Ihre Einladungen digital 

wünschen, geben Sie bitte unter 

www.h-och.ch/versandart

Ihre persönliche E-Mail-Adresse 

an. So stellen Sie sicher, 

dass alle Informationen direkt 

und korrekt bei Ihnen 

ankommen.


